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Пояснительная записка 

 
Программа воспитания и социализации обучающихся на ступени основного общего образования 

МБОУ «СОШ №12» города Обнинска предусматривает формирование нравственного уклада 

школьной жизни, обеспечивающего создание соответствующей социальной среды развития 

обучающихся и включающего воспитательную, учебную, внеучебную, социально значимую 

деятельность обучающихся, основанного на системе духовных идеалов многонационального народа 

России, базовых национальных ценностей, традиционных моральных норм, реализуемого в 

совместной социально-педагогической деятельности школы, семьи и других субъектов 

общественной жизни. 

     Программа направлена на обеспечение их духовно-нравственного развития и воспитания, 

социализации, профессиональной ориентации, формирование экологической культуры, культуры 

здорового и безопасного образа жизни. 

Программа воспитания и социализации обучающихся на ступени основного общего образования 

разработана в соответствии с Конституцией РФ, ст.28, ст.29 , Федерального закона «Об 

образовании РФ», Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования; Концепции духовно-нравственного воспитания и развития личности гражданина 

России; Примерной программы воспитания и социализации обучающихся на ступени основного 

общего образования; «Фундаментальное ядро содержания общего образования».     Все эти 

юридические документы утверждают гарантии прав ребенка получать знания и воспитываться в 
соответствии с теми культурно-историческими традициями, которые являются для него родными.  

     Программа обеспечивает создание целостной образовательной среды, стимулирующей 

саморазвитие личности и обеспечивающей достижения обучающимися уровня развития ключевых 

компетентностей в интеллектуальной, духовной, нравственной, правовой, коммуникативной, 

информационной сферой, позволяющих им успешно адаптироваться в конкурентном и 
изменяющемся мире. 

    В современном обществе вопрос о целях воспитания представляется особо значимым, потому что 

идет процесс формирования нового поколения российских граждан. Воспитание гражданина страны 

– одно из главных условий национального возрождения. Понятие гражданственность 

предполагает освоение и реализацию ребенком своих прав и обязанностей по отношению к самому 

себе, своей семье, коллективу, к родному краю, Отечеству, планете Земля. Формируя человека, мы, 

прежде всего, должны видеть в нем человека. Поэтому гражданин с педагогической точки зрения – 

это самобытная индивидуальность, личность, обладающая единством духовно-нравственного и 

правового долга. 

Духовно-нравственное воспитание является неотъемлемой частью общего учебно-воспитательного 

процесса, осуществляемого в системе отечественного образования. Традиционная педагогика 

считает необходимым целенаправленное развитие у человека проявлений духовности, а точнее – ее 

светлой стороны, ориентированной на доброту, любовь, истину, уважение к другим людям, 

сострадание, сочувствие, что соответствует православным ценностным ориентациям, 

определяющим смысл жизни человека как непрерывное духовно-нравственное его 

совершенствование. 

В современной педагогике живут идеи самоценности детства, сотрудничества, диалога, 

педагогической поддержки, самоопределения и самоактуализации личности, динамичности, 

эмпатии и толерантности. Следовательно, встает задача создания ребенку условий для свободного 

выбора форм, способов самореализации на основе общечеловеческих ценностей. Необходимо, 

чтобы жизнь в школе стала более разнообразной , вариативной. Именно эту задачу решают 
различные разделы и направления программы. 

      

 



 
 
Программа содержит восемь разделов: 

Первый раздел формулирует цель и задачи воспитания и социализации обучающихся на ступени 
основного общего образования. 

Во втором разделе  «Основные направления и ценностные основы воспитания и социализации 

обучающихся» представлены общие задачи воспитания, систематизированные по основным 

направлениям воспитания и социализации школьников, раскрываются основные подходы к 

организации воспитания обучающихся (аксиологический, системно –  деятельностный, 

развивающий). 

В  третьем разделе – «Принципы и особенности организации содержания воспитания и 

социализации обучающихся» формулируются принципы и раскрываются особенности организации 
и воспитания и социализации обучающихся.  

 Четвертый раздел «Содержание воспитания и социализации обучающихся на ступени основного 

общего образования» раскрывается соответствующая система базовых национальных ценностей  в 

каждом из направлений воспитания и социализации обучающихся, которые представлены в виде 
модулей. 

Пятый раздел « Совместная деятельность школы, семьи и общественности по формированию 

воспитания и социализации обучающихся» формулирует и раскрывает основные условия  

повышения эффективности совместной воспитательной деятельности школы, семьи и 

общественности, особенности этой работы в современных условиях, задачи , формы и содержание 

повышения педагогической культуры родителей.  

 В шестом разделе «Планируемые результаты воспитания и социализации обучающихся»  

определены ценностные отношения, представления, знания, опыт, которые должны быть 

сформированы у школьников по каждому из направлений духовно-нравственного развития по 

следующим направлениям: 

 Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам, обязанностям 
человека 

 Воспитание нравственных чувств и этического сознания  

 Воспитание трудолюбия , творческого отношения к учению, труду, жизни 

 Формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни 

 Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде 

 Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представления об 

эстетических идеалах и ценностях  

По каждому направлению разработан модуль, содержащий цель, задачи, соответствующую систему 

базовых ценностей, особенности организации содержания, в каждом модуле приведены виды 

деятельности и формы занятий с обучающимися, определены условия совместной деятельности 

школы с семьями обучающихся, общественными учреждениями по духовно- нравственному 

развитию и воспитанию обучающихся, обозначены планируемые результаты, представлены схемы, 
отражены пути реализации данного модуля. 

 

 

 

 



 
 

Этапы реализации программы: 

Подготовительный этап (2014 – 2015 годы). 

 

 Изучение и знакомство с документацией по реализации ФГОС основного общего 

образования. 

 Знакомство педагогов с различными педагогическими и методическими приемами и 

методами, направленными на создание благоприятных условий для развития личности 

школьника как высоконравственного, творческого, компетентного гражданина России. 

 Изучение современных технологий новаторов, обобщение их педагогического опыта  

 Создание системы работы школы по повышению педагогической культуры родителей.  

Практический этап (  2015-2016 годы). 

 Реализация воспитательных мероприятий по всем направлениям программы. 

 Создание методических разработок и управленческих программ для организации работы с 

обучающимися основной  школы по всем направлениям программы.   

 Отбор методов и приёмов, которые способствуют развитию у обучающихся таких 

ценностей как патриотизм, социальная солидарность, гражданственность, творчество, 

духовный мир человека, эстетическое развитие. 

 Проведение внеурочных  мероприятий по всем направлениям программы,   

способствующих формированию у обучающихся общенациональных ценностей как 

жизненного идеала. 

Заключительный этап ( 2016-2017годы). 

 Мониторинг результативности и обобщение достигнутых результатов воспитательной 

деятельности. 

 Составления портфолио достижений  в целях определения эффективности 

воспитательной деятельности. 
 

 

 

1. Цель и задачи воспитания и социализации обучающихся 

 

 
Целью воспитания и социализации обучающихся на ступени основного общего образования 

является социально-педагогическая поддержка становления и развития высоконравственного, 

творческого, компетентного гражданина России, принимающего судьбу Отечества как свою 

личную, осознающего ответственность за настоящее и будущее своей страны, укоренённого в 

духовных и культурных традициях многонационального народа Российской Федерации. 

На ступени основного общего образования для достижения поставленной цели воспитания и 

социализации обучающихся решаются следующие задачи. 

В области формирования личностной культуры:  

• формирование способности к духовному развитию, реализации творческого потенциала в 

учебно-игровой, предметно-продуктивной, социально ориентированной, общественно полезной 

деятельности на основе традиционных нравственных установок и моральных норм, непрерывного 

образования, самовоспитания и универсальной духовно-нравственной компетенции — 

«становиться лучше»; 

• укрепление нравственности, основанной на свободе воли и духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности школьника поступать согласно своей совести;  

• формирование основ нравственного самосознания личности (совести) — способности 

подростка формулировать собственные нравственные обязательства, осуществлять нравственный 



 
 
самоконтроль, требовать от себя выполнения моральных норм, давать нравственную оценку своим 

и чужим поступкам; 

• формирование нравственного смысла учения, социально ориентированной и общественно 

полезной деятельности; 

• формирование морали — осознанной обучающимся необходимости поведения, 

ориентированного на благо других людей и определяемого традиционными представлениями о 

добре и зле, справедливом и несправедливом, добродетели и пороке, должном и недопустимом;  

• усвоение обучающимся базовых национальных ценностей, духовных традиций народов 

России; 

• укрепление у подростка позитивной нравственной самооценки, самоуважения и жизненного 

оптимизма; 

• развитие эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

• развитие способности открыто выражать и аргументированно отстаивать свою нравственно 

оправданную позицию, проявлять критичность к собственным намерениям, мыслям и поступкам;  

• развитие способности к самостоятельным поступкам и действиям, совершаемым на основе 

морального выбора, к принятию ответственности за их результаты;  

• развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремлённости и 

настойчивости в достижении результата; 

• формирование творческого отношения к учёбе, труду, социальной деятельности на основе 

нравственных ценностей и моральных норм; 

• формирование у подростка первоначальных профессиональных наме-рений и интересов, 

осознание нравственного значения будущего профессионального выбора; 

• осознание подростком ценности человеческой жизни, формирование умения противостоять в 

пределах своих возможностей действиям и влияниям, представляющим угрозу для жизни, 

физического и нравственного здоровья, духовной безопасности личности; 

• формирование экологической культуры, культуры здорового и безопасного образа жизни.  

В области формирования социальной культуры: 

• формирование российской гражданской идентичности, включающей в себя идентичность 

члена семьи, школьного коллектива, территориально-культурной общности, этнического 

сообщества, российской гражданской нации; 

• укрепление веры в Россию, чувства личной ответственности за Отечество, заботы о 

процветании своей страны; 

• развитие патриотизма и гражданской солидарности; 

• развитие навыков и умений организации и осуществления сотрудничества с педагогами, 

сверстниками, родителями, старшими и младшими в решении личностно и социально значимых 

проблем на основе знаний, полученных в процессе образования; 

• формирование у подростков первичных навыков успешной социализации, представлений об 

общественных приоритетах и ценностях, ориентированных на эти ценности образцах поведения 

через практику общественных отношений с представителями различных социальных групп;  

• формирование у подростков социальных компетенций, необходимых для конструктивного, 

успешного и ответственного поведения в обществе; 

• укрепление доверия к другим людям, институтам гражданского общества, государству;  

• развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, понимания и сопереживания 

другим людям, приобретение опыта оказания помощи другим людям;  

• усвоение гуманистических и демократических ценностных ориентаций; 

• формирование осознанного и уважительного отношения к традиционным религиям и 

религиозным организациям России, к вере и религиозным убеждениям других людей, понимание 

значения религиозных идеалов в жизни человека, семьи и общества, роли традиционных религий в 

историческом и культурном развитии России; 

• формирование культуры межэтнического общения, уважения к культурным, религиозным 

традициям, образу жизни представителей народов России.  



 
 

В области формирования семейной культуры: 

• укрепление отношения к семье как основе российского общества;  

• формирование представлений о значении семьи для устойчивого и успешного развития 

человека; 

• укрепление у обучающегося уважительного отношения к родителям, осознанного, 

заботливого отношения к старшим и младшим; 

• усвоение нравственных ценностей семейной жизни: любовь, забота о любимом человеке, 

продолжение рода, духовная и эмоциональная близость членов семьи, взаимопомощь и др.;  

• формирование начального опыта заботы о социально-психологическом благополучии своей 

семьи; 

• знание традиций своей семьи, культурно-исторических и этнических традиций семей своего 

народа, других народов России. 

  

2. Основные направления и ценностные основы воспитания                             

и социализации обучающихся 

 
Задачи воспитания и социализации обучающихся на ступени основного общего образования 

классифицированы по направлениям, каждое из которых, будучи тесно связанным с другими, 

раскрывает одну из существенных сторон духовно-нравственного развития личности гражданина 

России. 

Каждое из этих направлений основано на определённой системе базовых национальных 

ценностей и должно обеспечивать их усвоение обучающимися. 

Организация духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся осуществляется по 

следующим направлениям: 

• воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и 

обязанностям человека (ценности: любовь к России, своему народу, своему краю, гражданское 

общество, поликультурный мир, свобода личная и национальная, доверие к людям, институтам 

государства и гражданского общества, социальная солидарность, мир во всём мире, многообразие и 

уважение культур и народов); 

• воспитание социальной ответственности и компетентности (ценности: правовое 

государство, демократическое государство, социальное государство; закон и правопорядок,  

социальная компетентность, социальная ответственность, служение Отечеству, ответственность за 

настоящее и будущее своей страны); 

• воспитание нравственных чувств, убеждений, этического сознания (ценности: 

нравственный выбор; жизнь и смысл жизни; справедливость; милосердие; честь; достоинство; 

уважение родителей; уважение достоинства другого человека, равноправие, ответственность, 

любовь и верность; забота о старших и младших; свобода совести и вероисповедания; 

толерантность, представление о светской этике, вере, духовности, религиозной жизни человека, 

ценностях религиозного мировоззрения, форми-руемое на основе межконфессионального диалога; 

духовно-нравственное развитие личности); 

• воспитание экологической культуры, культуры здорового и безопасного образа жизни  

(ценности: жизнь во всех её проявлениях; экологическая безопасность; экологическая грамотность; 

физическое, физиологическое, репродуктивное, психическое, социально-психологическое, духовное 

здоровье; экологическая культура; экологически целесообразный здоровый и безопасный образ 

жизни; ресурсосбережение; экологическая этика; экологическая ответственность; социальное 

партнёрство для улучшения экологического качества окружающей среды; устойчивое развитие 

общества в гармонии с природой); 

• воспитание трудолюбия, сознательного, творческого отношения к образованию, труду и 

жизни, подготовка к сознательному выбору профессии (ценности: научное знание, стремление к 

познанию и истине, научная картина мира, нравственный смысл учения и самообразования,  



 
 
интеллектуальное развитие личности; уважение к труду и людям труда; нравственный смысл труда, 

творчество и созидание; целеустремленность и настойчивость, бережливость, выбор профессии);  

• воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование основ эстетической 

культуры — эстетическое воспитание (ценности: красота, гармония, духовный мир человека, 

самовыражение личности в творчестве и искусстве, эстетическое развитие личности). 

Все направления воспитания и социализации важны, дополняют друг друга и обеспечивают 

развитие личности на основе отечественных духовных, нравственных и культурных традиций.   

 

 

 

3. Принципы и особенности организации содержания воспитания и 

социализации обучающихся 

 
Принцип ориентации на идеал. Идеалы определяют смыслы воспитания, то, ради чего оно 

организуется. Идеалы сохраняются в традициях и служат основными ориентирами человеческой 

жизни, духовно-нравственного и социального развития личности. В содержании программы 

должны быть актуализированы определённые идеалы, хранящиеся в истории нашей страны, в 

культурах народов России, в том числе в религиозных культурах, в культурных традициях народов 

мира. 

Аксиологический принцип. Принцип ориентации на идеал интегрирует социально-

педагогическое пространство образовательного учреждения. Аксиологический принцип позволяет 

его дифференцировать, включить в него разные общественные субъекты. В пределах системы 

базовых национальных ценностей общественные субъекты могут оказывать школе содействие в 

формировании у обучающихся той или иной группы ценностей. 

Принцип следования нравственному примеру. Следование примеру — ведущий метод 

воспитания. Пример — это возможная модель выстраивания отношений подростка с другими 

людьми и с самим собой, образец ценностного выбора, совершённого значимым другим. 

Содержание учебного процесса, внеучебной и внешкольной деятельности должно быть наполнено 

примерами нравственного поведения. В примерах демонстрируется устремлённость людей к 

вершинам духа, персонифицируются, наполняются конкретным жизненным содержанием идеалы и 

ценности. Особое значение для духовно-нравственного развития обучающегося имеет пример 

учителя. 

Принцип диалогического общения со значимыми другими. В формировании ценностей 

большую роль играет диалогическое общение подростка со сверстниками, родителями, учителем и 

другими значимыми взрослыми. Наличие значимого другого в воспитательном процессе делает 

возможным его организацию на диалогической основе. Диалог исходит из признания и 

безусловного уважения права воспитанника свободно выбирать и сознательно присваивать ту 

ценность, которую он полагает как истинную. Диалог не допускает сведения нравственного 

воспитания к морализаторству и монологической проповеди, но предусматривает его организацию 

средствами равноправного межсубъектного диалога. Выработка личностью собственной системы 

ценностей, поиски смысла жизни невозможны вне диалогического общения подростка со значимым 

другим. 

Принцип идентификации. Идентификация — устойчивое отождествление себя со значимым 

другим, стремление быть похожим на него. В подростковом возрасте идентификация является 

ведущим механизмом развития ценностно-смысловой сферы личности. Духовно-нравственное 

развитие личности подростка поддерживается примерами. В этом случае срабатывает 

идентификационный механизм — происходит проекция собственных возможностей на образ 

значимого другого, что позволяет подростку увидеть свои лучшие качества, пока ещё скрытые в 

нём самом, но уже осуществившиеся в образе другого. Идентификация в сочетании со следованием 

нравственному примеру укрепляет совесть — нравственную рефлексию личности, мораль — 



 
 
способность подростка формулировать собственные нравственные обязательства, социальную 

ответственность — готовность личности поступать в соответствии с моралью и требовать этого от 

других. 

Принцип полисубъектности воспитания и социализации. В современных условиях процесс 

развития, воспитания и социализации личности имеет полисубъектный, многомерно -

деятельностный характер. Подросток включён в различные виды социальной, информационной, 

коммуникативной активности, в содержании которых присутствуют разные, нередко 

противоречивые ценности и мировоззренческие установки. Эффективная организация воспитания и 

социализации современных подростков возможна при условии согласования (прежде всего, на 

основе общих духовных и общественных идеалов, ценностей) социально-педагогической 

деятельности различных общественных субъектов: школы, семьи, учреждений дополнительного 

образования, культуры и спорта, традиционных религиозных и общественных организаций и др. 

При этом деятельность образовательного учреждения, педагогического коллектива школы в 

организации социально-педагогического партнёрства должна быть ведущей, определяющей 

ценности, содержание, формы и методы воспитания и социализации обучающихся в учебной, 

внеучебной, внешкольной, общественно значимой деятельности. Социально-педагогическое 

взаимодействие школы и других общественных субъектов осуществляется в рамках Программы 

воспитания и социализации обучающихся. 

Принцип совместного решения личностно и общественно значимых проблем. Личностные 

и общественные проблемы являются основными стимулами развития человека. Их решение требует 

не только внешней активности, но и существенной перестройки внутреннего душевного, духовного 

мира личности, изменения отношений (а отношения и есть ценности) личности к явлениям жизни. 

Воспитание — это оказываемая значимым другим педагогическая поддержка процесса развития 

личности воспитанника в ходе совместного решения стоящих перед ним личностно и общественно 

значимых проблем. 

Принцип системно-деятельностной организации воспитания. Интеграция содержания 

различных видов деятельности обучающихся в рамках программы их духовно-нравственного 

развития и воспитания осуществляется на основе базовых национальных ценностей. Для решения 

воспитательных задач обучающиеся вместе с педагогами, родителями, иными субъектами 

культурной, гражданской жизни обращаются к содержанию:  

• общеобразовательных дисциплин; 

• произведений искусства; 

• периодической печати, публикаций, радио- и телепередач, отражающих современную жизнь; 

• духовной культуры и фольклора народов России; 

• истории, традиций и современной жизни своей Родины, своего края, своей семьи;  

• жизненного опыта своих родителей и прародителей; 

• общественно полезной, личностно значимой деятельности в рамках педагогически 

организованных социальных и культурных практик; 

• других источников информации и научного знания. 

Системно-деятельностная организация воспитания должна преодолевать изоляцию 

подростковых сообществ от мира старших и младших и обеспечивать их полноценную и 

своевременную социализацию. В социальном плане подростковый возраст представляет собой 

переход от зависимого детства к самостоятельной и ответственной взрослости.  

Школе как социальному субъекту — носителю педагогической культуры принадлежит ведущая 

роль в осуществлении воспитания и успешной социализации подростка. 

 

4. Содержание программы воспитания и социализации 

обучающихся на ступени основного общего образования    

 Содержание духовно-нравственного воспитания учащихся отбирается на основании базовых 

национальных ценностей в логике реализации основных направлений. 



 
 
    Каждое направление представлено в виде модуля, который содержит задачи, соответствующую 

систему базовых ценностей, особенности организации содержания (виды деятельности и формы 

занятий с обучающимися ). Также, в каждом модуле определены условия совместной деятельности 

школы с семьями обучающихся, с общественными учреждениями по духовно-нравственному 

развитию и воспитанию обучающихся, обозначены планируемые результаты, представлены схемы, 

отражающие пути реализации данного модуля. 

Модуль «Я – гражданин» 

Направление 1. Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к 

правам, свободам и обязанностям человека. 

Задачи модуля: получение знаний 

 о  политическом устройстве Российского государства, его институтах, их роли в жизни 

общества, его важнейших законах; 

 о символах государства – Флаге, Гербе России 

 об институтах гражданского общества, о возможностях участия граждан в общественном 

управлении; 

 о правах и обязанностях гражданина России; 

 о правах и обязанностях, регламентированных  Уставом школы, Правилами  поведения для 

обучающихся школы; 

 интерес к общественным явлениям, понимание активной роли человека в обществе; 

 ценностного отношения к своему национальному языку и культуре, как к государственному, 

языку межнационального общения; 

 о народах России, об их исторической судьбе, о единстве народов нашей страны;  

 о национальных героях и важнейших событиях истории России, и ее народах; 

 интерес к государственным праздникам и важнейшим событиям в жизни России, своего края 

Калужской области и города Обнинска, его истории; 

 стремление активно участвовать в делах класса, школы, семьи, своего города, малой Родины, 

своей страны; 

 умение отвечать за свои поступки; 

 негативное отношение к нарушениям порядка в классе, дома, на улице, невыполнение 

человеком своих обязанностей. 

Ценности: любовь к Родине, своему народу, своему краю, служение Отечеству, правовое 

государство, гражданское общество; закон и правопорядок, поликультурный мир, свобода 

личная и национальная; доверие к людям, институтам государства и гражданского общества. 

 

Основные  виды деятельности и формы  проведения мероприятий 

 Изучение Конституции Российской Федерации, символики государства. 

  Знакомство с героическими страницами истории России, жизнью замечательных людей, с 

обязанностями гражданина; знакомство с историей и культурой родного края, фольклором  - 

беседы, экскурсии, просмотр кинофильмов, путешествия по историческим и памятным 

местам, сюжетно-ролевые игры гражданского и историко-патриотического содержания, 

изучение учебных дисциплин. 

  Знакомство с важнейшими событиями в истории нашей страны, содержанием и значением 

государственных праздников (классные часы, беседы, фильмы, праздники).  

  Знакомство с деятельностью общественных организаций патриотической и гражданской 

направленности, детско-юношеских движений (экскурсии, встречи и беседы с 



 
 

представителями общественных организаций, участие в социальных проектах и 

мероприятиях, проводимых детско-юношескими организациями). 

  Беседы о подвигах Российской армии, защитниках Отечества, игры военно-патриотического 

содержания, конкурсы и спортивные соревнования, сюжетно-ролевых игры на местности, 

встречи с ветеранами и военнослужащими. 

  Организация и проведение национально-культурных праздников. 

  Встречи и беседы с выпускниками своей школы.  

 

Воспитательные задачи 

 

Мероприятия и формы их проведения 

 воспитание чувства 

патриотизма, сопричастности 

к  героической истории 

Российского государства; 

 формирование у 

подрастающего поколения 

верности Родине, готовности 

служению Отечеству и его 

вооруженной защите; 

 формирование гражданского 

отношения к Отечеству; 

 воспитание верности 

духовным традициям России; 

 развитие общественной  

активности, воспитание 

сознательного отношения  к 

народному достоянию,  

уважения к национальным 

традициям 

 Классные часы , посвященные  

Конституции Российской Федерации. 

 Круглый стол «Мы и Конституция» 

 Игра конкурс «Имею права» 

 Посещение музеев боевой славы 

 беседы по профилактике правонарушений с 

учащимися 

 Краеведческая вертушка – школьная игра 

 Экскурсии в  города Калужского края и 

соседних областей 

 Городские, областные конкурсы 

краеведческой, правовой  и патриотической 

направленности 

 Урок мужества «Героями не рождаются, 

героями становятся» 

 Встречи с героями Отечества и ветеранами 

ВОВ. 

 Классные часы, посвященные ВОВ 

 Проведение школьного слета «Нам дороги 

эти позабыть нельзя» 

 Военно-спортивная игра «А на-ка парни!» 

 Городские военно-спортивные игры 

 Встречи с представителями 

правоохранительных органов 

 Беседы о соблюдении правил 

           дорожного движения  

 Праздник, посвященный Дню 

            космонавтики «И на Марсе будут     

            яблоки цвести…» 

 Участие в мероприятиях, посвященных 

Дню Победы, проводимых в городе 

 Митинг у памятника павшим войнам 

 Создание школьной книги памяти 

 Конкурс «Открытка ветерану» 

 Оказание помощи ветеранам ВОВ 

    

 

 

 



 
 

 

 

Пути реализации модуля «Я – гражданин» 

 

 

Модуль «Я – человек» 

Направление 2: Воспитание нравственных чувств и этического сознания 

Задачи модуля: получение знаний 

 О базовых национальных российских ценностях; 

 Различия хороших и плохих поступков; 

 О правилах  поведения в школе, дома , на улице, в общественных местах, на природе;  

 О религиозной картине мира, роли традиционных религий в развитии Российского 

государства,  в истории и культуре нашей страны; 

 Уважительного отношения к родителям, старшим, доброжелательное отношение к 

сверстникам и младшим; 

 Установления дружеских взаимоотношений в коллективе, основанных на взаимопомощи и 

взаимной поддержке; 

Включение воспитательных задач в 
урочную деятельность; 

Сотрудничество с Советом 
ветеранов ВОВ города Обнинска; 

 

 
Сотрудничество с туристической 

фирмой «Пилигрим»  

Сотрудничество с музеем 
истории города Обнинска 

Сотрудничество с 
правоохранительными 

органами; 

Организация КТД 

Работа школьной библиотеки; 

Преподавание курса 
«Православная культура» 

Сотрудничество с 
учреждениями культуры 



 
 

 Бережного, гуманного отношения ко всему живому; 

 Правил этики, культуры речи; 

 Стремление избегать плохих поступков, не капризничать, не быть упрямым; умение 

признаться в плохом поступке и проанализировать его; 

 Представления о возможном негативном влиянии на морально-психологическое состояние 

человека компьютерных игр, кино, телевизионных передач, рекламы;  

 Отрицательное отношение к аморальным поступкам, грубости, оскорбительным словам и 

действиям, в том числе в содержании художественных фильмов и телевизионных передач  

Ценности:  

нравственный выбор; жизнь и смысл жизни; справедливость; милосердие; честь, 

достоинство; свобода совести и вероисповедания; толерантность, представление о вере, 

духовной культуре и светской этике. 

Основные  виды деятельности и формы  проведения мероприятий 

 Знакомство с конкретными примерами высоконравственных отношений людей, подготовка и 

проведение бесед 

 Участие в общественно полезном труде 

 Дела благотворительности, милосердия, оказании помощи нуждающимся, забота о 

животных, живых существах, природе 

 Общение со сверстниками противоположного пола в учёбе, общественной работе, отдыхе, 

спорте, подготовка и проведение бесед о дружбе, любви, нравственных отношениях  

 Расширение опыта позитивного взаимодействия в семье - беседы о семье, о родителях и 

прародителях, открытые семейные праздники, выполнение и презентация совместно с 

родителями творческих проектов 

 Знакомство с деятельностью традиционных религиозных организаций. 

 Участие в улучшении школьной среды  

 Овладевание формами и методами самовоспитания: самокритика, самовнушение, 

самообязательство, самопереключение, эмоционально-мысленный перенос в положение 

другого человека - тренинги  

 Участие в разнообразных видах и типах отношений в основных сферах своей 

жизнедеятельности: общение, учёба, игра, спорт, творчество, увлечения (хобби).  

 Приобретение опыта учебного сотрудничества: сотрудничество со сверстниками и с 

учителями 

  

Воспитательные задачи 

 

Мероприятия и формы их проведения 

 формирование  духовно-

нравственных ориентиров; 

 формирование гражданского 

отношения к себе; 

 воспитание сознательной 

дисциплины и культуры 

поведения, ответственности и 

исполнительности; 

 развитие  

самосовершенствования 

личности; 

 формирование потребности 

самообразования, 

 Классные часы , посвященные  

толерантности; 

 Беседы о              внутришкольном           

распорядке и  нормах поведения в школе, 

 Праздник «Чему   учат в школе?» 

 Праздник «Хлеб всему голова»; 

 Школьный конкурс песни, посвященный 

Дню Матери; 

 Урок мужества «Героями не рождаются, 

героями становятся»; 

 Проведение школьного слета «Нам дороги 

эти позабыть нельзя»; 

 Школьный конкурс  декоративно-



 
 

самовоспитания своих 

морально-волевых качеств 

прикладного творчества «Земля  - наш 

общий дом»; 

 Участие  в городском конкурсе 

рисунков «Земля  - наш общий дом»; 

 Празднование  международного дня Земли; 

 Беседы по профилактике ДТП; 

 Поздравление ветеранов с Днем Победы; 

 Конкурс «Открытка ветерану»; 

 Благотворительные акции «Сто добрых 

дел»; 

 Экскурсии по святым местам 

  

 

 

Пути реализации модуля «Я –  человек» 

 

 

 

 

Включение воспитательных задач 
в урочную деятельность; 

Сотрудничество с 
Советом ветеранов ВОВ 
города Обнинска; 

 

 
Сотрудничество с туристической 

фирмой «Пилигрим»  

 Сотрудничество с 
ценром "Милосердие" 

Сотрудничество с 
правоохранительны

ми органами; 

Работа школьных 
кружков 

Организация КТД 

Деятельность Совета 
профилактики школы 

Работа школьной библиотеки; 

Преподавание курса 
«Основы  религиозных 

культур и светской этики  

Сотрудничество с 
учреждениями 

культуры 



 
 

Модуль «Я и труд» 

Направление 3: Воспитание  трудолюбия, творческого отношения к учению, 

труду, жизни. 

Задачи модуля: получение знаний 

 О нравственных основах учебы, ведущей роли образования, труда и значении творчества в 

жизни человека и общества; 

 Уважение к труду и творчеству старших и сверстников; 

 Об основных профессиях; 

 Ценностного отношения к учебе как виду творческой деятельности;  

 Элементарные представления о роли знаний, науки, современного производства в жизни 

человека и общества; 

 Навыки коллективной работы, в том числе при разработке и реализации учебных и учебно -

трудовых проектов; 

 Умение проявлять дисциплинированность, последовательность и настойчивость в 

выполнении учебных и учебно-трудовых заданий; 

 Умение соблюдать порядок на рабочем месте; 

 Бережное отношение к результатам своего труда, труда других людей, к школьному 

имуществу, учебникам, личным вещам; 

 Отрицательное отношение к лени и небрежности в труде и учебе, небережливому 

отношению к результатам труда людей. 

Ценности:  

уважение к труду; творчество и созидание; стремление к познанию и истине; 

целеустремленность и настойчивость; бережливость.  

Основные  виды деятельности и формы  проведения мероприятий  

 полезная деятельность на базе школы и взаимодействующих с ней учреждений 

дополнительного образования, других социальных институтов.  

 Сюжетно-ролевые экономические игры, создание игровых ситуаций по мотивам различных 

профессий, проведение внеурочных мероприятий Недели науки, техники и производства, 

конкурсы научно-фантастических проектов, вечера неразгаданных тайн. 

 Дневники экскурсий, походов, наблюдений по оценке окружающей среды.  

 Олимпиады по учебным предметам, технические и предметные кружки, познавательные 

игры. 

 Экскурсии на промышленные и сельскохозяйственные предприятия, в научные организации, 

учреждения культуры, знакомство с профессиями, презентации «Труд нашей семьи».  

  Праздники труда, ярмарки, конкурсы, города мастеров, организации детских фирм и т. д. 

 Занятие народными промыслами, природоохранительная деятельность, работа в творческих 

и учебно-производственных мастерских, трудовые акции, деятельность школьных 

производственных фирм, других трудовых и творческих общественных объединений как в 

учебное, так и в каникулярное время. 

 Встречи и беседы с выпускниками своей школы. 

 Выполнение информационных проектов — дайджестов, электронных и бумажных 

справочников, энциклопедий, каталогов с приложением карт, схем, фотографий и др.  

 

 



 
 

Воспитательные задачи 

 

Мероприятия и формы их проведения 

 формирование   у учащихся 

принадлежности к школьному 

коллективу; 

 стремление к сочетанию 

личных и общественных 

интересов, к созданию 

атмосферы подлинного 

товарищества и дружбы в 

коллективе; 

 воспитание сознательного 

отношения к учебе, труду   

 развитие познавательной 

деятельности, участия в 

школьных мероприятиях; 

 формирование  готовности 

школьников к сознательному 

выбору профессии.   

 Работа школьных кружков    

  Мировой День таблички умножения 

 Фотовыставка «По дорогам летних 

каникул»; 

 Городской конкурс по сбору макулатуры; 

 Социально-экологический  турнир 

«Зеленый десант -  спасем каштаны»; 

 Открытый урок чтения; 

 Интеллектуальный марафон; 

 Выставки: «Дары природы», 

 Выставка поделок из природного материала 

«Лешишка»; 

 Праздник «Хлеб всему голова»; 

 Школьные и городские олимпиады; 

 Российский математический турнир «Виват 

математика!»; 

 Городской конкурс кормушек «Спаси 

птиц»; 

 Городская интеллектуальная игра «Умный 

совенок»; 

 Региональная  научно-практическая 

конференция «Интерес. Познание. 

Творчество»; 

 Участие во Всероссийской конференции 

учащихся  «Юность, Наука, Культура»; 

 Школьный конкурс  декоративно-

прикладного творчества «Земля  - наш 

общий дом»; 

 Праздник  Букваря; 

 Встречи учащихся с представителями 

разных профессий; 

 Научно-практическая конференция «За 

страницами школьных учебников»; 

 Празднование  международного дня Земли; 

 Благоустройство территории школы; 

 Работа летних трудовых объединений.  

  



 
 

Пути реализации модуля «Я и труд»

 

Модуль «Я и здоровье» 

Направление 4: Формирование ценностного отношения к семье, здоровью и 

здоровому образу жизни. 

Цель: формирование у детей и их родителей ответственного отношения к здоровому образу 

жизни, сохранение и укрепление здоровья детей младшего школьного возраста, пропаганда 

физической культуры, спорта, туризма в семье. 

Задачи модуля: получение знаний 

 О  здоровом образе жизни и опасностях, угрожающих здоровью людей; 

 Овладение комплексами упражнений, разнообразными навыками двигательной активности, 

спортивных игр, а также понимание  их смысла, значения для укрепления здоровья; 

 Понимание устройства человеческого организма, способы сбережения здоровья;  

 Регулярность безопасных физических упражнений, игр на уроках физической культуры, на 

перемене; 

 Опыт ограждения своего здоровья и здоровья близких людей от вредных факторов 

окружающей среды; 

 Соблюдение правил личной гигиены, чистоты тела и одежды; корректная помощь  младшим 

, нуждающимся в помощи; 

 Составление и следование здоровьесберегающему режиму дня – учебы, труда и отдыха  

Включение воспитательных задач в 
урочную деятельность; 

Сотрудничество с подшефным 
предприятием НПО "Технология" 

Сотрудничество с 
туристической 

фирмой «Пилигрим»  

 Участие в акциях по сбору 
макулатуры 

Проектно-исследовательская 
работа 

Организация КТД 

Деятельность  трудового 
объединения 

Работа школьной 
библиотеки; 

 Работа школьных кружков 

Участие в благоустройстве 
территории города и школы 



 
 

Ценности:  

Уважение родителей; забота о старших и младших; здоровье физическое и стремление к  

здоровому образу жизни, здоровье нравственное и социально-психологическое.  

 

Основные  виды деятельности и формы  проведения мероприятий 

 Пропаганда экологически сообразного здорового образа жизни -беседы, тематические игры, 

театрализованные представления для младших школьников, сверстников, населения.  

 Школьные спартакиады, эстафеты, экологические и  туристические слёты, экологические 

лагеря, походы по родному краю. Краеведческая, поисковая, экологическая работа в местных 

и дальних туристических походах и экскурсиях, путешествиях и экспедициях.  

 Беседы с педагогами, психологами, мед.работниками, родителями о возможном негативном 

влиянии компьютерных игр, телевидения, рекламы на здоровье человека. 

 Профилактика вредных привычек, зависимости от ПАВ - дискуссии, тренинги, ролевые 

игры, обсуждения видеосюжетов.  

 

 
Воспитательные задачи 

 

Мероприятия и формы их проведения 

  Создание условий для 

сохранения физического, 

психического, духовного, и 

нравственного здоровья 

учащихся; 

 воспитание  негативного 

отношения к вредным 

привычкам; 

  пропаганда физической 

культуры и здорового образа 

жизни.  

 Работа школьных спортивных секций    

  Беседы с учащимися  по предупреждению 

детского травматизма  «Я и моя 

безопасность»; 

 Классные часы  о культуре питания и 

здоровом образе жизни; 

 Диспут  «Значение режима дня в жизни 

школьника»; 

 Классные часы о вреде курения  и 

алкоголизма 

 Школьные соревнования; 

 Президентские состязания; 

 «Веселые старты»; 

 Спортивно-приключенческие слеты; 

 Городские соревнования; 

 Школьная олимпиада по физической 

культуре; 

  Комплекс мероприятий, посвященных 

Всемирному дню борьбы со СПИДом; 

 Военно-спортивные игры; 

 Школьные  «Президентские спортивные 

игры»; 

 День здоровья; 

 Неделя здоровья; 

 Научно-практическая конференция «За 

страницами школьных учебников» (секция 

физической культуры); 

 Городская эстафета, посвященная Дню 

Победы 

  



 
 

 

Пути реализации модуля «Я и здоровье» 

 

 

Модуль «Я и природа» 

Направление 5. Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей 

среде 

Цель:  воспитание ценностного отношения к природе и окружающей среде.  

Задачи модуля:   

  развитие интересов к природе, природным явлениям и  формам жизни, повышение роли 

человека в природе; 

 Ценностное отношение к природе и всем формам жизни 

 Элементарный опыт природоохранительной деятельности  

 Бережное отношение к растениям и животным 

 Экологически целесообразный здоровый и безопасный  образ жизни  

Ценности: родная земля, заповедная природа, планета Земля, экологическое сознание.  

Включение воспитательных задач 
в урочную деятельность; 

 Дни здоровья 

 ЦРТДиЮ  

  Коррекционно-
логопедические занятия 

Проектно-
исследовательская работа 

Спортивно-
танцевальный 
клуб "ФАВОРИТ" 

Организация КТД 

 Летний школьный 
оздоровительный лагерь 

Работа школьной 
библиотеки; 

 Работа  спортивных 
секций 

 ДЮСШ "КВАНТ" 



 
 

Основные  виды деятельности и формы  проведения мероприятий 

 Беседы, просмотры учебных фильмов, игровые и тренинговые программы, уроки и 

внеурочная деятельность о здоровье, здоровом образе жизни. 

 Пропаганда экологически сообразного здорового образа жизни —беседы, тематические 

игры, театрализованные представления для младших школьников, сверстников, населения.  

 Организация экологически безопасного уклада школьной и домашней жизни, участие в 

практических делах, проведения экологических акций, ролевых игр, школьных 

конференций, уроков технологии, внеурочной деятельности.  

 Практическая природоохранительная деятельность, деятельность школьных экологических 

центров, лесничеств, экологических патрулей; создание и реализация коллективных 

природоохранных проектов. 

 Участие в деятельности детско-юношеских общественных экологических организаций. 

 Учебно-исследовательские и просветительские проекты по направлениям: экология и 

здоровье, ресурсосбережение, экология и бизнес и др. 

 

Воспитательные задачи 

 

Мероприятия и формы их проведения 

 Воспитание понимания 

взаимосвязи между 

человеком, обществом и 

природой; 

 воспитание  

гуманистического отношения 

к людям; 

 формирование эстетического 

отношения учащихся к 

окружающей среде и труду 

как источнику радости и 

творчества людей; 

 Воспитание экологической 

грамотности.  

 Фотовыставка «По дорогам летних 

каникул»; 

 Городской конкурс по сбору макулатуры; 

 Социально-экологический  турнир 

«Зеленый десант »; 

 Выставки: «Дары природы», 

              «Осенний букет»; 

 Выставка поделок из природного материала 

«Лешишка»; 

 Городской конкурс кормушек «Спаси 

птиц»; 

 Городская интеллектуальная игра «Умный 

совенок»; 

 Участие в региональной  научно-

практической конференции «Интерес. 

Познание. Творчество»; 

 Школьный конкурс  декоративно-

прикладного творчества «Земля  - наш 

общий дом»; 

 Школьный  и городской конкурс 

«Первоцвет»; 

 Научно-практическая конференция «За 

страницами школьных учебников»; 

 Празднование  международного дня Земли; 

 Всероссийская экологическая акция 

«Зеленая планета»; 

 Благоустройство территории школы 

(посадка растений и уход за ними), 

 Экскурсии в парк птиц и Приокский 

заповедник, в музей Дарвина, 

краеведческие  музеи края 

 

 



 
 

Пути реализации модуля «Я и природа» 

 

Модуль «Я и культура» 

Направление 6.   Воспитание ценностного отношения к  прекрасному, 

формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях. 

Задачи модуля:  получение знаний 

 О душевной и физической красоте человека; 

 Формирование эстетических идеалов, чувства прекрасного ; умение видеть красоту природы, 

труда и творчества; 

 Интерес к чтению, произведениям искусства, детским спектаклям, концертам, выставкам, 

музыке; 

 Интерес к занятиям художественным творчеством; 

 Стремление к опрятному внешнему виду; 

 Отрицательное отношение к некрасивым поступкам и неряшливости.  

Ценности:  красота, гармония; духовный мир человека; эстетическое развитие. 

Основные  виды деятельности и формы  проведения мероприятий 

 Изучение учебных предметов, встречи с представителями творческих профессий, 

экскурсии на художественные производства, к памятникам зодчества и на объекты 

Включение воспитательных задач в 
урочную деятельность; 

 Сотрудничество  с ЦРТДиЮ 

Сотрудничество с 
туристической 

фирмой «Пилигрим»  

 Участие в акциях по сбору 
макулатуры 

Проектно-
исследовательская работа 

по экологии 

Организация КТД по 
экологическому воспитанию 

Деятельность  трудового 
объединения 

Работа школьной 
библиотеки; 

 Работа школьных кружков 

Участие в благоустройстве 
территории города и школы 



 
 

современной архитектуры, ландшафтного дизайна и парковых ансамблей, знакомство с 

лучшими произведениями искусства в музеях, на выставках, по репродукциям, учебным 

фильмам. 

 Экскурсионно-краеведческая деятельность, внеклассные мероприятия, шефство над 

памятниками культуры вблизи школы, посещение конкурсов и фестивалей исполнителей 

народной музыки, художественных мастерских, театрализованных народных ярмарок, 

фестивалей народного творчества, тематических выставок. 

 Беседы «Красивые и некрасивые поступки», «Чем красивы люди вокруг нас» и др., 

обсуждение книг, художественных фильмов, телевизионных передач, компьютерных игр 

на предмет их этического и эстетического содержания. 

 Различные виды творческой деятельности и художественное творчество на уроках 

художественного труда и в системе учреждений дополнительного образования.  

 Выставки семейного художественного творчества, музыкальных вечеров, экскурсионно-

краеведческая деятельность, реализация культурно-досуговых программ, посещение 

объектов художественной культуры с последующим представлением творческих работ.  

  
Воспитательные задачи 

 

Мероприятия и формы их проведения 

 Раскрытие духовных 

основ отечественной 

культуры; 

 воспитание   у 

школьников чувства 

прекрасного, развитие 

творческого мышления, 

художественных 

способностей, 

формирование 

эстетических вкусов, 

идеалов; 

 формирование  

понимания значимости 

искусства в жизни 

каждого гражданина; 

 формирование культуры 

общения, поведения, 

эстетического участия в 

мероприятиях.   

  Праздник «Чему учат в школе?»; 

 Вовлечение учащихся в детские объединения, 

кружки, секции, клубы по интересам; 

 Совместные мероприятия с городской 

библиотекой (праздники, творческая 

деятельность, конкурсы, классные часы); 

 Фотовыставка «По дорогам летних каникул»; 

 Школьный, городской   конкурсы литературного 

творчества и художественного слова, 

посвященный  Году Истории в России; 

 Школьный,  городской конкурсы  песни, 

посвященный Дню Матери; 

 Посещение театров, музеев, выставок; 

 Экскурсии в города Калужской области и города 

Центральног региона России; 

 Школьная неделя театра; 

 Проведение спортивно-приключенческих  

слетов; 

 Школьный, городской   конкурсы  «Живая 

классика» ;  

 Городской конкурс театральных постановок; 

 Школьный, городской   конкурсы    декоративно-

прикладного творчества «Земля  - наш общий 

дом»; 

 Праздник  Букваря; 

 Праздник прощания с начальной школой; 

 Линейка, посвященная празднику последнего 

звонка; выпускной вечер в 11 классе 

 

 

 

 

 



 
 

 Пути реализации модуля «Я и культура» 

 

  

5.Совместная деятельность образовательного учреждения, семьи, 

общественности по воспитанию и социализации обучающихся 

     Духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся осуществляется не только 

образовательным учреждением, но и семьей. Взаимодействие образовательного учреждении  и 

семьи имеет решающее значение для организации нравственного уклада жизни 

обучающегося. 

    Основные формы взаимодействия школы и семьи по направлениям (модулям):  

1. Модуль «Я – гражданин» 

 Организация встреч учащихся с родителями-военнослужищими; 

 Посещение семей, в которых есть (или были) ветераны войны;  

 Привлечение родителей к подготовке и проведению праздников, слетов, игр и других 

мероприятий; 

 Изучение семейных традиций; 

 Организация совместных экскурсий; 

 Совместные проекты. 

 

Включение воспитательных задач 
в урочную деятельность; 

 Сотрудничество  с  ЦРТДиЮ 

Сотрудничество с 
туристической 

фирмой «Пилигрим»  

   Работа спортивно-
танцевального клуба 

"ФАВОРИТ" 

Проектно-
исследовательская 

работа   

Организованная 
система КТД 

 Сотрудничество  с 
городским Дворцом 

культуры 

Сотрудничество с детской  
музыкальной школой №2 

Работа школьной 
библиотеки; 

 Работа школьных 
кружков 

Сотрудничество  с 
городской библиотекой 



 
 

2. Модуль «Я – человек» 

 Привлечение родителей к подготовке и проведению праздников, слетов, игр и других 

мероприятий; 

  Тематические общешкольные родительские собрания 

 Организация совместных экскурсий; 

 Совместные проекты; 

 Участие родителей в конкурсах, благотворительных акциях; 

 Индивидуальные консультации (педагогическая, логопедическая и медицинская помощь);  

 Изучение мотивов и потребностей родителей. 

3. Модуль «Я и труд» 

 Привлечение родителей к подготовке школьных конференций, праздников, выставок;  

 Организация   экскурсий на производственные предприятия с привлечением родителей;  

 Совместные проекты; 

  Организация встреч-бесед с родителями – людьми различных профессий, прославившихся 

трудом, его результатами; 

  Участие родителей в благоустройстве школы. 

4. Модуль «Я и здоровье» 

 Привлечение родителей к подготовке школьных конференций, спортивно-приключенческих 

слетов; 

 Организация    на родительских собраниях бесед  по профилактике курения и алкоголизма; по 

предупреждению детского дорожно-транспортного травматизма; 

  Организация встреч родителей с медицинскими работниками, учителями физической культуры 

по вопросам здоровьесбережения обучающихся; 

  Консультация логопеда для родителей 

 Участие родителей  в работе по наркопрофилактике. 

5.  Модуль «Я и природа» 

 Участие родителей к подготовке школьных конференций, экологических десантов;  

 Привлечение родителей к совместной внеурочной деятельности;  

 Совместные с родителями походы в лес, парки, заповедники.  

6. Модуль «Я и культура» 

 Участие родителей в коллективно-творческих делах; 

 Привлечение родителей к проведению слетов, праздников;   

 Совместные с родителями  экскурсии в музеи, посещения театров;  

 Участие родителей в организации выставок, акций, проводимых в школе;  

 Помощь родителей в художественном оформлении классов и школы к праздничным  

мероприятиям; 

 Совместные проекты 

 

Взаимодействие школы с социальными партнерами 

Школа активно взаимодействует с социальными партнерами в целях реализации программы 

воспитания и социализации обучающихся. 



 
 

 

 

 

6. Планируемые результаты воспитания и социализации  

По каждому из направлений воспитания и социализации обучающихся на ступени основного общего 

образования должны быть предусмотрены и обучающимися могут быть достигнуты определённые 

результаты. 

                В школе создана система гражданско-патриотического и правового воспитания, способствующая 

осознанию детьми их принадлежности к судьбе своего Отечества, ответственных за себя и 

окружающую действительность, готовых и способных строить жизнь, достойную современного 

человека. 

             В школе формируется личность, осознающая себя частью общества и гражданином своего 

Отечества, овладевающая следующими компетенциями: 

 Ценностное отношение к России, своему народу, своему краю, отечественному культурно-

историческому наследию, государственной символике, законам Российской Федерации, 

родному языку, народным традициям, старшему поколению; 

 Знания об институтах гражданского общества, о государственном устройстве и социальной 

структуре российского общества, наиболее значимых страницах истории страны, об 

этнических традициях и культурном достоянии своего края, о примерах исполнения 

гражданского и патриотического долга; 

 Опыт постижения ценностей гражданского общества, национальной истории и культуры;  

 Опыт ролевого взаимодействия и реализации гражданской, патриотической позиции;  

 Опыт социальной и межкультурной коммуникации; 

 Знания о правах и обязанностях человека, гражданина, семьянина, товарища.  

Планируемые результаты воспитания нравственных чувств и этического сознания: 

МБОУ 

 "СОШ №12" 
города 
Обнинска 

ЦРТДиЮ 
"Эврика" 

Спортивно- 
танцевальный 
клуб"ФАВОРИТ" 

Городсой 
Совет 
ветеранов 

ДЮСШ 

Правоохранительные 
органы города 
Обнинска 

Подшефное 
предприятие НПО 

"ТЕХНОЛОГИЯ" 

Туристическая 
фирма 

"Пилигрим" 

Музыкальные 
школы 

Учреждения 
культуры 



 
 

 Знания о моральных нормах и правилах нравственного поведения, в том числе об этических 

нормах взаимоотношения в семье, между поколениями , этносами, носителями разных 

убеждений, представителями различных социальных групп; 

 Нравственно-этический опыт взаимодействия со сверстниками и младшими детьми, взрослыми 

в соответствии с общепринятыми нравственными нормами; 

 Уважительное отношение к традиционным религиям; 

 Неравнодушие к жизненным проблемам других людей, сочувствие к человеку, находящемуся в 

трудной ситуации; 

 Способность эмоционально реагировать на негативные проявления в детском обществе и 

обществе в целом, анализировать нравственную сторону своих поступков и поступков других 

людей; 

 Уважительное отношение к родителям (законным представителям), к старшим, заботливое 

отношение к младшим; 

 Знание традиций своей семьи и школы, бережное отношение к ним. 

 

Планируемые результаты  в воспитании  трудолюбия, творческого отношения к учению, 

труду, жизни: 

 Ценностное отношение к  жизни во всех ее проявлениях; 

 Ценностное и творческое отношение к учебному труду;  

 Знания о различных профессиях; 

 Навыки трудового творческого сотрудничества со сверстниками, взрослыми;  

 Осознания приоритета нравственных основ труда, творчества, создания нового;  

 Опыт участия в различных видах общественно полезной деятельности и личностно 

значимой деятельности; 

 Потребности и умения выражать себя в различных доступных и наиболее привлекательных 

для ребенка видах творческой деятельности; 

 Мотивация к самореализации в социальном творчестве, познавательной и практической , 

общественно полезной деятельности. 

Планируемые результаты  в формировании ценностного отношения к семье, здоровью и 

здоровому образу жизни: 

 ценностное отношение к жизни во всех её проявлениях, качеству окружающей среды, 

своему здоровью, здоровью родителей, членов своей семьи, педагогов, сверстников;  

 осознание ценности   здорового и безопасного образа жизни ;  

 знание единства и взаимовлияния различных видов здоровья человека: физического, 

физиологического, психического, социально-психологического, духовного, 

репродуктивного, их обусловленности внутренними и внешними факторами;  

 формирование личного опыта здоровьесберегающей деятельности;  

  знания о возможном негативном влиянии компьютерных игр, телевидения, рекламы на 

здоровье человека; 

 резко негативное отношение к курению, употреблению алкогольных напитков, наркотиков 

и других психоактивных веществ (ПАВ); отрицательное отношение к лицам и 

организациям, пропагандирующим курение и пьянство, распространяющим наркотики  и 

другие ПАВ; 



 
 

 умение противостоять негативным факторам, способствующим ухудшению здоровья;  

 понимание важности физической культуры и спорта для здоровья человека, его 

образования, труда и творчества, всестороннего развития личности;  

 знание и выполнение санитарно-гигиенических правил, соблюдение здоровьесберегающего 

режима дня; 

  умение рационально организовать физическую и интеллектуальную деятельность, 

оптимально сочетать труд и отдых, различные виды активности в целях укрепления 

физического, духовного и социально-психологического здоровья; 

  проявление интереса к прогулкам на природе, подвижным играм, участию в спортивных 

соревнованиях, туристическим походам, занятиям в спортивных секциях, военизированным 

играм; 

 опыт участия в разработке и реализации учебно-исследовательских комплексных проектов 

с выявлением в них проблем    здоровья и путей их решения. 
  

Планируемые результаты  в воспитании ценностного отношения к природе и окружающей 

среде: 

 Ценностное отношение к природе; 

 Опыт эстетического, эмоционально-нравственного отношения к природе; 

 Знания о традициях нравственно-этического отношения к природе в культуре народов 

России, нормах экологической этики; 

 Опыт участия в природоохранительной деятельности в школе, на пришкольном участке, по 

месту жительства; 

 Личный опыт участия в экологических инициативах проектах.  

Планируемые результаты  в воспитании ценностного отношения к  прекрасному, 

формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях: 

 ценностное отношение к прекрасному; 

 понимание искусства как особой формы познания и преобразования мира; 

 способность видеть и ценить прекрасное в природе, быту, труде, спорте и творчестве людей, 

общественной жизни; 

 опыт эстетических переживаний, наблюдений эстетических объектов в природе и социуме, 

эстетического отношения к окружающему миру и самому себе;  

 представление об искусстве народов России; 

 опыт эмоционального постижения народного творчества, этнокультурных традиций, фольклора 

народов России; 

 интерес к занятиям творческого характера, различным видам искусства, художественной 

самодеятельности; 

 опыт самореализации в различных видах творческой деятельности, умение выражать себя в 

доступных видах творчества; 

 опыт реализации эстетических ценностей в пространстве школы и семьи. 

 

Планируемые результаты внеурочной деятельности распределяются по трем уровням:  
  

Первый уровень   результатов 

 понимание значимости получаемых знаний, обозначенных в Программе;  

 ясное осознание того, что нравственность проявляется в поведении человека и его 

отношении с окружающими людьми; 



 
 

 понимание собственной причастности к культуре своего народа, ответственности за судьбу 

Отечества; 

 способность к осмыслению собственной социальной самоидентификации и своей роли в 

настоящей и будущей общественной деятельности; 

 понимание необходимости вести здоровый и безопасный образ жизни и беречь окружающий 

мир. 

Второй  уровень   результатов 
 проявлять осознанное желание к расширению получаемых знаний, обозначенных в 

Программе, и развивать умения в соответствии с требованиями к личностному развитию  и 

социализации; 

 оценивать свои поступки (в том числе и речевые) согласно совести и с позиции норм морали;  

 определить собственную роль как гражданина в развитии и процветании своего народа, края, 

страны; 

 освоить определённый социальный и культурный опыт и присвоить базовые национальные 

ценности своего народа; 

 оценивать собственное физическое, психологическое и социальное здоровье, избегать 

вредных привычек и проявлять готовность улучшать экологическое состояние окружающей 

среды. 

 

Третий  уровень   результатов 

 действия, которые учитывают запросы времени, собственные интересы и индивидуальные 

особенности и свидетельствуют о потребности личности к саморазвитию и 

совершенствованию; 

 конкретные поступки, предполагающие нравственный выбор согласно голосу совести, 

моральным законам, этикетным нормам и осуществлять самоанализ собственных 

поступков и действий; 

 потребность реагировать на явления безответственного, асоциального поведения 

окружающих, оценивать эстетические объекты в искусстве и действительности;  

 собственная инициатива и активное участие в различных формах социально-культурной 

деятельности; 

 достаточно устойчивая ориентация на здоровый образ жизни, безопасную 

жизнедеятельность, социальную самоидентификацию и контроль над собственными 

действиями. 

Достижение тех уровней результатов внеурочной деятельности увеличивает вероятность появления 

эффектов воспитания и социализации детей – формирование у школьников коммуникативной, 

этической, социальной, гражданской компетентности и социокультурной идентичности в ее 

национально-государственном, этическом, религиозном, тендорном и других аспектах.  

        Таким образом, Программа воспитания и социализации обучающихся на ступени основного 

общего образования направлена на создание модели выпускника школы.  

 

Модель выпускника  первой ступени обучения: 

 ребенок, освоивший общеобразовательные программы по предметам учебного плана, то 

есть овладевший учебными умениями и навыками; 

 ребенок , физически и духовно здоровый, добрый, уважительно относящийся к старшим и 

младшим, любящий природу, город, Родину; 

 ребенок, имеющий чувство ответственности за порученное дело, за свои поступки; 

 ребенок, умеющий жить в коллективе, бережливый, аккуратный, организованный, 

трудолюбивый, самостоятельный, коммуникабельный. 

  

Модель выпускника  второй ступени обучения: 

 подросток, освоивший общеобразовательные программы по предметам учебного плана ;  



 
 

 подросток, который приобрел необходимые знания и навыки жизни в обществе; 

профессиональной среде, владеющий навыками коммуникации; 

 подросток с устойчивой потребностью в самореализации и самовоспитании; 

 подросток, знающий свои гражданские права и умеющий их реализовывать; 

 подросток, умеющий уважать свое и чужое достоинство; 

 подросток, обладающий запасом духовных и нравственных качеств, таких как: 

великодушие, порядочность, честность, милосердие, сострадание, готовность прийти на 

помощь другим людям; 

 подросток, любящий свою семью. 

 

Модель выпускника школы: 

Выпускник – это человек, гражданин общества, страны, мира, обладающий высокой политической 

и демографической культурой, а именно: 

 человек , имеющий уровень образования, адекватный современным требованиям, 

позволяющим ему быть интегрированным в мировую культуру, способствующий 

свободному выбору области деятельности; 

 семьянин, являющийся одновременно умным, любящим   сыном или дочерью, способный 

воспитать достойных членов общества; 

 человек, способный в выборе мнений, образа жизни, признающий при этом моральные и 

юридические законы страны, общества, человечества, уважающий  свободу выбора и права 

других людей; 

 личность, общая культура которой предполагает высокий уровень физической культуры и 

потребность в здоровом образе жизни, культуры труда, культуры эмоций и чувств, 

интеллектуальной культуры и культуры отношений. 

 

7.Мониторинг эффективности реализации образовательным 

учреждением программы воспитания и социализации 

обучающихся 

Мониторинг представляет собой систему диагностических исследований, направленных на 

комплексную оценку результатов эффективности реализации Программы воспитания и 

социализации обучающихся. 

В качестве основных показателей и объектов исследования эффективности реализации  

Программы воспитания и социализации обучающихся выступают:  

1. Особенности развития личностной, социальной, экологической, трудовой 

(профессиональной) и здоровьесберегающей культуры обучающихся. 

2. Социально-педагогическая среда, общая психологическая атмосфера и нравственный уклад 

школьной жизни в образовательном учреждении. 

3. Особенности детско-родительских отношений и степень включённости родителей (законных 

представителей) в образовательный и воспитательный процесс. 

Основные принципы организации мониторинга эффективности реализации   Программы 

воспитания и социализации обучающихся: 

— принцип системности предполагает изучение планируемых результатов развития 

обучающихся в качестве составных (системных) элементов общего процесса воспитания и 

социализации обучающихся; 

— принцип личностно-социально-деятельностного подхода ориентирует исследование 

эффективности деятельност на изучение процесса воспитания и социализации обучающихся в 

единстве основных социальных факторов их развития — социальной среды, воспитания, 

деятельности личности, её внутренней активности; 



 
 

— принцип объективности предполагает формализованность оценки (независимость 

исследования и интерпретации данных) и предусматривает необходимость принимать все меры для 

исключения пристрастий, личных взглядов, предубеждений, корпоративной солидарности и 

недостаточной профессиональной компетентности специалистов в процессе исследования;  

— принцип детерминизма (причинной обусловленности) указывает на обусловленность, 

взаимодействие и влияние различных социальных, педагогических и психологических факторов на 

воспитание и социализацию обучающихся; 

— принцип признания безусловного уважения прав — предполагает отказ от прямых негативных 

оценок и личностных характеристик обучающихся. 

       Отслеживание эффективности и результатов реализации Программы будет идти в трех 

направлениях: 

1. изучение личности обучающегося; 

2. изучение классного коллектива; 

3. изучения взаимоотношений между обучающимися, педагогами и родителями. 

      В мониторинге эффективности реализации Программы можно использовать следующие методы:  

1. тестирование; 

2. опрос ( анкетирование, интервью, беседа); 

3. рейтинг ( экспертные оценки, независимые характеристики); 

4. психолого–педагогическое наблюдение (включенное наблюдение, узкоспециализированное 

наблюдение) 

      Для реализации данной программы необходимо психологическое сопровождение, которое 

включает в себя: 

 психологическое просвещение, 

 психологическое консультирование,  

 психопрофилактическая работа, 

 диагностика- коррекционная,  

 экспертиза. 

В рамках психолого-педагогического исследования следует выделить три этапа. 

Этап 1. Контрольный этап исследования (диагностический срез) ориентирован на сбор 

данных социального и психолого-педагогического исследований до реализации  Программы 

воспитания и социализации обучающихся. 

Этап 2. Формирующий этап исследования предполагает реализацию образовательным 

учреждением основных направлений Программы воспитания и социализации обучающихся. 

Этап 3. Интерпретационный этап исследования ориентирован на сбор данных социального и 

психолого-педагогического исследований после реализации образовательным учреждением 

Программы воспитания и социализации обучающихся. Заключительный этап предполагает 

исследование динамики воспитания и социализации обучающихся. 

Для изучения динамики процесса воспитания и социализации обучающихся и эффективности 

реализуемой школой программы результаты исследования, полученные в рамках контрольного 

этапа эксперимента (до апробирования основных направлений воспитательной программы), 

изучаются в сравнении с экспериментальными данными интерпретационного этапа исследования 

(после апробирования основных направлений воспитательной программы). Таким образом, при 

описании динамики процесса воспитания и социализации подростков используются результаты 

контрольного и интерпретационного этапов исследования. 

Критериями эффективности реализации учебным учреждением воспитательной и 

развивающей программы является динамика основных показателей воспитания и социализации 

обучающихся. 

1. Динамика развития личностной, социальной, экологической, трудовой (профессиональной) и 

здоровьесберегающей культуры обучающихся. 



 
 

2. Динамика (характер изменения) социальной, психолого-педагогической и нравственной 

атмосферы в образовательном учреждении. 

3. Динамика детско-родительских отношений и степени включённости родителей (законных 

представителей) в образовательный и воспитательный процесс. 

         Критерии, по которым изучается динамика процесса воспитания и социализации 

обучающихся. 

1. Положительная динамика (тенденция повышения уровня нравственного развития 

обучающихся)   

2. Инертность положительной динамики   

3. Устойчивость (стабильность) исследуемых показателей духовно-нравственного развития, 

воспитания и социализации обучающихся на интерпретационном и контрольном этапах 

исследования.   
  

 

 

  

 

 

 

 

 


